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PRODUCTOVERZICHT
Geef je lichaam waar het om schreeuwt!

Met Vemma THIRST krijg je in elk glas een 
directe oppepper met geavanceerde elektrolyten, 
koolhydraten en aminozuren PLUS de krachtige 
Vemma mix van 12 volledige spectrum vitamines, 
met natuurlijke mineralen, in het wild geoogste 
mangosteen, aloë vera rijk aan biologische 
glycovoedingsstoffen en biologische, cafeïnevrije 
groene thee.

Vemma THIRST een lekkere, gezonde drank in 
een meeneempakje dat met ongeveer 500 ml 
water kan worden gemengd, zodat je overal en 
altijd gezond je vochtgehalte op peil kunt houden!



Proof No: A   Date: 21/02/11Title: Vemma – THIRST – A5 Flyer  ID: NL

MANGOSTEEN SUPERFRUITKRACHT

Mangosteen is een zeldzaam superfruit dat vooral in Zuidoost-Azië wordt  
gevonden en bij wetenschappers bekend is als Garcina Mangostana.

Het is geen familie van de mango, wordt de “koningin van alle vruchten” genoemd en wordt  
al eeuwen gebruikt in de Aziatische gezondheidszorg voor optimale gezondheid en welzijn.

Vemma THIRST bevat bovendien 65 belangrijke sporen en ultrasporenmineralen.  
Deze worden gemakkelijker biologisch opgenomen dan tabletten en vormen een  
hoeksteen vormen voor de gezondheid van je gezin.

Met het Vemma® Formula Inside  
zegel weet je zeker dat je  
een breed spectrum aan vitamines, mineralen, 
sporenelementen, mangosteen en aloë in elk  
glas krijgt.

VEMMA THIRST – ZODRA HET MET  
WATER WORDT GEACTIVEERD:

levert het een enorm scala aan vitamines  
en natuurlijke sporenmineralen.

levert het essentiële aminozuren.

Vult het het elektrolytniveau aan.

Levert het glycaemie-arme koolhydraten 
voor een actieve levensstijl.
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VEELGESTELDE VRAGEN

Is het nodig een multi-vitamine te nemen als ik Vemma THIRST drink?

Als je Vemma THIRST drinkt, hoef je geen multi-vitamine te nemen. Onthoud dat het eten van een uitge
balanceerd en gevarieerd dieet belangrijk is om het juiste spectrum en de juiste hoeveelheden dagelijkse 
voedingsstoffen binnen te krijgen. Wij raden aan dat je je dokter of een gezondheidszorgprofessional 
zoals een voedingsdeskundige raadpleegt als je nog vragen of zorgen hebt.

Als Vemma vloeibaar is, hoe kan de 
Vemma formule dan in poedervorm 
worden gemaakt?

De eersteklas productiemaatstaven van 
Vemma garanderen dat de integriteit van deze 
voedingsformule van Vemma door de grondige 
kwaliteitsbewaking wordt gehandhaafd.

Dit wordt bereikt door het gebruik van een uniek 
en eigen productieproces om alle ingrediënten te 
beschermen. Ons pasgebouwde Amerikaanse 
productiebedrijf voldoet bovendien aan de 
hoogste GMP-normen (Good Manufacturing 
Practice) die door de Amerikaanse Food and Drug  
Administration (FDA) worden voorgeschreven. 
Deze zijn strenger dan de GMP-normen voor 
voeding in vele andere delen van de wereld, 
inclusief Europa. Om je een idee te geven van 
onze aandacht voor detail: de mangosteenvrucht 
wordt zorgvuldig geselecteerd en in een steriele 
omgeving luchtgedroogd. Daarna wordt de 
vrucht gepulveriseerd in een fijn poeder via 
een complexe combinatie van sonische golven 
en hogedruklucht. Dit nauwkeurige en weten
schappelijke proces beschermt de Vemma-formule 
zodat de in water opgeloste Vemma THIRST 
je de werkzaamheid, kwaliteit en energie biedt, 
die je van Vemma‑producten verwacht.

Wat zijn elektrolyten?

Elektrolyten zijn mineralen die voor een 
goed vochtgehalte in het lichaam zorgen. 
Het zijn elektrisch geladen elementen (ionen) 
die in vloeistoffen en in membranen in het 
lichaam voorkomen.

Deze ionen helpen vele functies in het lichaam, 
zoals de overbrenging van de zenuwimpulsen 
en spiercontractie. Voor een optimale prestatie 
heeft je lichaam voldoende van deze belangrijke 
voedingsstoffen en voldoende water nodig. 
Vemma THIRST biedt een zeer hydraterende 

mix van de minerale elektrolyten die je 
helpen je doelen te bereiken.

Waarom gebruiken jullie biologisch, 
verdampt rietsap?

Er wordt wel gezegd dat het een van de 
gezondste alternatieven voor geraffineerd 
suiker is. Hoewel beide zoetstoffen van 
suikerriet afkomstig zijn, ondergaat verdampt 
rietsap niet dezelfde mate van bewerking 
als geraffineerd suiker. Dus bevat het, 
in tegenstelling tot geraffineerde suiker, 
meer van de voedingsstoffen die in natuurlijk 
suikerriet worden gevonden. Het is bovendien 
een uitstekende bron van koolhydraten die 
onontbeerlijk zijn voor mensen met een  
actieve levensstijl.

Waarom zijn koolhydraten belangrijk?

Koolhydraten zijn de belangrijkste brandstof 
voor je lichaam tijdens elke mate van activiteit 
en sport.

Koolhydraten uit voeding dragen rechtstreeks 
bij aan het handhaven van de koolhydraat
reserves in je lichaam. Als je koolhydraten 
consumeert, en vooral glycaemie-armere 
koolhydraten die zich langzamer in bloedglucose 
omzetten, kun je voelen dat je meer energie 
en uithoudingsvermogen hebt, en dat je 
sportprestaties beter worden.

Waarom zijn aminozuren in Vemma 
THIRST nodig?

Aminozuren zijn de bouwstenen 
voor eiwitten. Als je ze in je dagelijkse 
supplement opneemt, helpen ze je bij het 
bevorderen en behouden van vitaliteit, 
en worden je prestaties beter.
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12 volledige spectrum vitamines – essentieel voor gezondheid en welzijn.

65 sporen en ultrasporen mineralen – worden gemakkelijker opgenomen dan in 
tabletvorm en zijn een hoeksteen voor de optimale gezondheid van je gezin.

Fytovoedingsstoffen – een combinatie van krachtige plantaardige en natuurlijke 
componenten die de gezondheid bevorderen.

Mangosteen – geniet van een van de geweldigste vruchten ter wereld die met recht 
“koningin der vruchten” wordt genoemd.

Biologische aloë vera rijk aan glycovoedingsstoffen – een krachtige fytovoedingsstof.

Organische cafeïnevrije groene thee – voor een extra heilzame werking.

Elektrolyten – voor het bevorderen van een gezond vochtgehalte in je lichaam.

Koolhydraten – de belangrijkste brandstof voor je lichaam tijdens activiteiten en sport.

Aminozuren – de bouwstenen voor eiwitten, nuttig na sport en fysieke inspanning.

INGREDIENTEN

GEBRUIK

Meng één pakje in ongeveer 500 ml koud, gezuiverd of 
gefilterd water. Goed schudden voor gebruik. Afhankelijk van de 
energie die je gebruikt, kun je maximaal 3 pakjes Vemma THIRST 
per dag consumeren.

Gebruik voor, tijdens of na sport. Vemma THIRST is geweldig voor 
atleten en voor mensen en gezinnen met een actieve levensstijl.

WAT ER NIET IN ZIT:

Geen kunstmatige zoetstoffen

Geen kunstmatige kleurstoffen

Geen kunstmatige smaakstoffen

Geen conserveringsmiddelen


